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Maison des Sports - 2 Rue Lescouvé 80000 AMIENS
somme.ffrandonnee.fr - somme@ffrandonnee.fr — 06 14 15 18 56

Assurance R.C.P.

WTW France — Département Sport et événement — Tour Helda
52 avenue du Général de Gaulle- CS10427- 92800 Puteaux
Tél: 09 72 72 01 19 — fr.ffrandonnee@wtwco.com

Ct n°: 41789295M / 0002

Garantie financiére:
GROUPAMA Assurance-crédit & Caution - 132 rue des Trois Fontanot
92000 Nanterre - Tel 33(0)9 69 32 12 36 ct. n° 4000716162 /1

Amiens le 12 juillet 2025

NOTICE PRE-INFORMATION

Séjour Randonnées Majorquines en mai 2026

Espagne/Baléares

La sortie est proposée aux adhérents de la Somme, inscrits a I'activité de randonnée pédestre et
titulaires de la licence FFRandonnée 2025/2026 avec minimum assurance RC ou d’un « pass-découverte »
dont la validité couvre la totalité du séjour. Ouverture aux autres départements si nécessaire.

Il sera indispensable de renouveler la licence en cours ou de la souscrire dés septembre 2025.

Déplacements en car depuis Poix — Amiens pour se rendre a 'aéroport (Roissy ou Orly).

Nombre de participants : 40 minimum — 50 maximum.

FFRandonnée Somme - Maison des Sports - BAT B — 2 Rue Lescouvé 80000 AMIENS
Association bénéficiaire de I'l'mmatriculation Tourisme fédérale de la Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre
23 Rue Raspail 94200 Ivry-sur-Seine — Numéro d’immatriculation : IM075100382. Tél. 01 44 89 93 90
La Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre est une association reconnue d'utilité publique. Agréée et délégataire du
Ministére chargé des Sports pour la randonnée pédestre et le Longe Céte. Membre du Comité National Olympique et Sportif
Francais et de la Fédération Européenne de la Randonnée Pédestre Code APE : 9319Z — SIRET : 303 588 164 00051
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HEBERGEMENT : HOTEL ATLANTIC PARK 4*NL situé a I’endroit le plus passible de Magaluf , sta-
tion balnéaire du sud-ouest de Majorque. A 15 km au sud de la capitale Palma et ad 400 m de la
plage et 200 m du centre-ville dans un quartier paisible.

Chambres climatisées, wifi, balcon, télé ... Piscine — Restaurant-buffet — Bars dont un extérieur...
Animations internationales dont francophone en journée et soirée.

PRE- PROGRAMME :

Jour 1 : FRANCE/PALMA

Transport en car pour rejoindre 1’aéroport (probablement Orly) => point de RV : Poix de Picardie -
Amiens.

Convocation a I'aéroport de départ, vol vers Palma de Majorque. Arrivée a Palma et transfert jusqu’a I’hotel. Apéritif
de bienvenue et petite réunion d’information avec votre guide.

Diner et nuit a I’'hotel pour 7 nuits.

Jour 2 : Journée Son Marroig, Valldemosa et Palma

Visite du manoir de Son Marroig, domaine traditionnel
majorquin dominant la colline. Autrefois résidence préférée de
I'archiduc Luis Salvador d’Autriche, cette propriété offre une vue
spectaculaire de Majorque avec une vue unique sur Forada.

Puis, visite de Valldemosa, village authentique avec ses
ravissantes églises et situé a 408 m d’altitude, au milieu des

Dégustation de la typique coca de patata suivi du départ en direction de Palma.

Déjeuner au restaurant en cours de route. Montée jusqu’au chateau de Bellver qui surplombe la capitale et
offre une superbe vue sur la baie de Palma.

Découverte du vieux Palma, ville pittoresque avec ses places, ses jardins, ses monuments prestigieux, miroirs
du passé romain, musulman et chrétien de la ville. Visite de la Cathédrale, joyau de I'art gothique.

Retour a I’h6tel — Diner et nuit.

Jour 3 : RANDONNEE SANT’ELM

Petit déjeuner et départ de I’h6tel pour une Randonnée reliant

le célébre port d’Andratx et Sant’Elm : Vues fabuleuses et
panoramiques sur la cote et sur |'lle de Dragonera. La rando
traverse le curieux «Pas Vermell» et au loin, on apergoit les
sommets de s’Esclop et de Galtazo, a I'extrémité de la chaine de

montagne de la Tramuntana.

Un itinéraire cotier avec le vert des pins et le bleu turquoise de la
mer. Arrivée a Sant’Elm, vieux village de pécheurs, tranquille et accueillant.

Distance : 7.5 a 12.3km selon niveau - Temps de marche : 3h a 4h40 selon niveau

Dénivelé : positif entre 270m et 450m, négatif entre 375m et 450m selon niveau - Niveau : facile a moyen -
Déjeuner panier repas inclus Retour a I’hétel. Diner et nuit.
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Jour 4 : Journée grottes d’Arta et Porto Cristo

Petit déjeuner a I’hotel - Départ pour la visite des spectaculaires grottes d’Arta.

Les Grottes d'Arta sont nichées dans un cadre naturel incroyable, avec des vues sur la mer Méditerranée
et les montagnes environnantes. Elles offrent un
spectacle époustouflant de formations géologiques,
telles que des stalactites et des stalagmites, qui ont
été fagonnées au fil des millénaires. Elles sont répu-
tées pour leur taille impressionnante et leurs forma-
tions spectaculaires, qui créent un environnement
fascinant et magique.

Continuation vers Porto Cristo.

Déjeuner paélla fruits de mer.

Temps libre dans ce petit port de péche qui a con-

servé tout son charme.

Arrét a Montuiri pour la visite de la fabrique de perles.
Ce village typique de I'lle offre un apercu authentique de la vie mallorquine, avec ses rues étroites, ses mai-
sons traditionnelles en pierre et ses places pittoresques. Il est entouré de paysages agricoles verdoyants,
avec des champs d'oliviers et de céréales, ce qui en fait un endroit reposant.

Retour a I’hotel. Diner et nuit

Jour 5 : JOURNEE RANDONNEE DE DEIA A SOLLER

Petit déjeuner puis départ pour la randonnée Chemin Pedra en sec de Deia a Soller
L'itinéraire traverse deux des plus beaux villages de Ille, |a
ville de montagne, Deia et le port de Séller.

Distance : 6.8 a 14.8km selon niveau

Temps de marche : 1h40 a 4h30 selon niveau

Dénivelé : positif entre 216m et 403m, négatif entre 216m et
488m selon niveau - Niveau : facile a moyen

Déjeuner panier repas inclus.

Retour a I’hétel. Diner et nuit

Jour 6 : Journée Formentor, Pollensa et Alcudia

Petit déjeuner a I’hotel. Puis départ pour la découverte de la
baie et du port de Pollensa.

Nous suivrons la route des falaises en direction de Formentor,
arrét au belvédere d’Es Colomer d’ou vous aurez I'une des plus
splendides vues de l'ile.

Arrét a la plage de Formentor, cette crique protégée et tran-
quille offre une vue magnifique sur les ilots que I'’entourent.
Balade en bateau de la plage de Formentor au port de Pollensa ou inversement.
Déjeuner au restaurant.
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Visite panoramique de la ville d’Alcudia avec ses murailles caractéristiques de la ville construites au XIVe
siecle.

Jour 7 : JOURNEE RANDONNEEE VOLTA DE LLUC OU MASSANELLA

e Petit déjeuner puis départ pour la randonnée Volta de LLuc.

Cette randonnée (boucle) nous emmeéne autour du sanctuaire
de Santa Maria de Lluc, traversée de foréts de chénes et

d’oliveraies. Le point fort de la visite est «Es Camel», un rocher
en forme de chameau.

Distance : 6.7 a 14.3 km selon niveau

Temps de marche : 2h a 4h selon niveau

Dénivelé : positif de 200 a 570m, négatif de 195m a 570m
Niveau : facile a moyen

Ou randonnée route de Massanella (supplément de 8 € par

personne).

Distance : 12 km

Temps de marche : 5h30

Dénivelé : positif 845m, négatif 845m

Niveau : moyen

A 1365 metres, c'est le deuxieme plus haut sommet des iles

Baléares, puisque le Puig Major de Son Torrella (1445m) est

occupé par une base militaire, on dira que Massanella est le

plus haut sommet que les randonneurs peuvent atteindre a
Majorque. Depuis le sommet, magnifiques vues sur toute la
cordillére, le Puig Major, le Puig de Ses Vinyes, le Puis de
Tossals, le Tomi... Retour a I’hétel. Diner et nuit.

Jour 8 : PALMA » FRANCE

Petit déjeuner puis transfert a 'aéroport pour le vol retour Palma / France.

NB : L'ordre des visites peut étre modifié en fonction d’impératifs locaux.

Possibilité de faire plusieurs groupes par niveau avec 1 guide par groupe (2 guides a
partir de 20 personnes, 3 guides a partir de 37)

LES CIRCUITS ET DIFFICULTES DES RANDONNEES SERONT ADAPTES AVEC LES GUIDES SELON LES GROUPES DE
NIVEAUX ET POURRAIENT ETRE MODIFIES SELON LES CONDITIONS METEO

COUT estimé du séjour, 8 jours 7 nuits — 9 au 16 mai 2026 (dates a confirmer)
Estimé a + ou - 1400,00€ par personne. Départ de 'aéroport d’Orly.
Prix en pension compleéte.
Supplément chambre individuelle (en nombre trés limité) : 147€ pour le séjour a acquitter méme
dans le cas d’'un nombre impair de participants.
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= Le tarif comprend :

L'assistance VTF a I’aéroport de départ

Le transport aérien sur compagnie réguliere Vueling, Volotea, Transavia ou similaire, au départ de Paris, a
destination de Palma A/R, taxes aéroportuaires incluses (révisables jusqu’a I’émission).

La mise a disposition d’un autocar GT sur place selon programme (capacité max 50 pers).

Le logement base chambre double standard 7 nuits a I’'h6tel Atlantic Park 4* nl ou similaire

La pension compléte du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8 boissons incluses (% vin + % eau) lors
des repas pris au restaurant et incluant 1 bouteille d’eau lors des paniers repas.

Les animations diurnes et nocturnes de I’hétel, I'utilisation des infrastructures sportives de I’hotel (hors
activités payantes).

Les services d’un guide de randonnées francophone lors des randonnées (2 guides rando a partir de 20 par-
ticipants et 3 guides a partir de 37 participants).

Les services d’'un guide francophone et un 2e guide pour la visite de Palma a partir de 41 participants lors
des visites pour le programme rando/tourisme.

Les entrées suivantes si mentionnées au programme : Cathédrale de Palma, Son Marroig, dégustation de la
typique « coca de patata » de Valldemossa, promenade en bateau a Formentor, grottes d’Arta.

L'adhésion a VTF offerte 6€ par personne.

Les documents de voyage dématérialisés.

Les transports aller/retour jusqu’a 'aéroport (selon horaires de vol).

Les contributions financiéres Immatriculation Tourisme (7€ selon prix définitif).

Les frais d’organisation du CDRP 80 de 14,00€.

Le prix ne comprend pas :
v Les pourboires des guides et chauffeur.
v' Lassurance annulation, bagages et assistance rapatriement qui vous sera proposée lors de votre confirmation
d’inscription.
v' Le supplément chambre individuelle : 147€ par personne - en demande sous réserve des disponibilités
(affectation aprés consultation aupres de VTF), applicable méme en cas de nombre impair.
v' Les dépenses personnelles.
D’une maniére générale, tout ce qui n’est pas indiqué comme « compris ».

PRE- INSCRIPTIONS

v’ Les pré-inscriptions sont ouvertes a compter du 15 juillet 2025 et seront enregistrées par ordre d’arrivée. Cette pré-
inscription sera matérialisée par le dép6t d’un chéque de réservation de 300,00 € (a 'ordre du CDRP Somme)
Les demandes de chambre individuelle ne seront acceptées que s’il reste des places aprés affectation des

chambres doubles (lits 2 places) ou twin (twin = lits jumeaux).
v’ Suivant le nombre d’inscrits, la décision de réaliser ou non le séjour sera prise au plus tard le 25 septembre 2025.

v Si moins de 40 participants, le séjour est annulé et votre chéque d’inscription sera détruit.

v’ Votre inscription deviendra définitive aprés la signature et renvoi par mail du bulletin validé par le comité. Le
cheque de réservation sera affecté au reglement du séjour et encaissé des le séjour confirmé. Les autres cheques
seront tirés aux dates mentionnées sur le bulletin d’inscription.
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PAIEMENTS : le reglement échelonné selon I'échéancier qui vous sera proposé dans le bulletin d’inscription
définitif.

Avant le départ, possibilité d’annuler son inscription selon les conditions qui vous seront données lors de
l'inscription définitive ou de se faire remplacer.

TOUS LES REGLEMENTS SONT A L’ORDRE DU CDRP SOMME (ou FFRandonnée Somme)
ET TRANSMIS A ELISABETH DESAINT, 5 RUE DES CAMPANULES 80480 SALOUEL

ASSURANCES FACULTATIVES :

v Vous aurez la possibilité de souscrire aux assurances facultatives (annulation et interruption de séjour,
bagages...) lors de I'inscription définitive, au moyen du bulletin de souscription assurances qui vous sera
joint a 'envoi.

(Pour mémoire, l'assistance rapatriement est comprise dans la licence IRA et FRA).

Ce bulletin d’assurances facultatives sera a nous retourner, complété et signé, méme si vous ne souscrivez

pas d’assurance facultative.

Bien cordialement

Elisabeth DESAINT

Responsable de la commission tourisme FFRandonnée Somme

Correspondante Tourisme/Organisatrice de séjour. somme.voyages@ffrandonnee.fr - t¢1.06 73 00 95 15

Port de
Pollenca
BULLETIN DE PRE-INSCRIPTION Alcudia
PAGE 7 Port de Séller
Can Picafort
Inca )
m Arta
Mallorca
Palma Manacor SaComa
Peguera
HSM Don Juan Hatel
Cales de
Mallorca
Campos Portocolom
Cala Ferrera
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Bulletin de pré-inscription au séjour Baléares 8j/7n
Prévu 1 quinzaine de mai 2026 (a confirmer)

A retourner a Elisabeth Desaint 5 rue des campanules 80480 Salouél

Cheque a I’ordre de CDRP 80 ou FFRandonnée Somme

Participant 1 —

Nom, Prénom : ......covvvvviivinnnnns

Adresse postale ..........ccoviiiiiiiiiiiiiien,

N° de téléphone portable...................

Adresse mail L e

Participant 2 —

Nom, Prénom : .................

Adresse postale @ ............eeeuennn

N° de téléphone portable.............cccovvvviininn..
Adresse mail ........cooeiiiiiii

= Pose une option pour le séjour Baléares avant le 25 septembre 2025.

® Joint un chéque - 300,00 €/personne - a I’ordre de CDRP 80
Banque: ..o Cheque n®.......cooviiiiiiiiiiiiiiiiieieen,

O Souhaite retenir une chambre individuelle_En nombre limité, sous résexrve de disponibilté, Ft applicable

méme en cas de nombre impair. => Supplément pour chambre individuelle : 147,00€.

O Souhaite partager la chambre avec ..o
[J accepte que sa photo puisse étre visible sur le site internet FFRandonnée Somme.
[0 n’accepte pas que sa photo puisse étre visible sur le site internet FFRandonnée Somme.
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